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Personenrettung, Fixpunkt Leiter 
 

Das Retten von Personen über die Leiter erfolgt dann, wenn sie unmittelbare Gefahrenzonen nicht über 

reguläre Fluchtwege verlassen können. 

 

Ablauf 

 Person betreuen 

 Brust- oder Rückenbindung anbringen 

 Fixpunkt für indirekte Sicherung an der Leiter anbringen 

 Sicherungsseil einhängen 

 Der zu rettenden Person beim Einstieg auf die Leiter 

 behilflich sein und klare Anweisungen geben. 

 Person gesichert über die Leiter absteigen lassen, dass 

 Sicherungsseil straff halten 

 Person am Leiterfuss in Empfang nehmen und betreuen 

 

 

 Die Sicherung so anbringen, dass die Karabinerbremse nicht auf die oberste Sprosse 

zu liegen kommt! (Reibung des Seils an der Sprosse) 

 Der AdF führt die Rettung aus. Der Chargierte sichert den Leiterkopf gegen das 

Wegrutschen 
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